
 
  

Tredagarskurs (max 4 elever minst 3) 
  
 
Här kör vi grundkurs och fortsättningskurs 
direkt i tre dagar. Ni bestämmer när ni vill 
köra kursen och vi rättar oss efter er. 
  
Kiteskolan håller öppet 7 dagar i veckan. 
Totalt är kursen på 16 timmar varav 10   
timmar ute i vattnet. Är vinden bra första 
dagen så kör vi heldag för det känns fel 
att avbryta när det blåser. 
  
Får vi en bra andra dag och hinner köra 
klartallt så hyr ni utrustning 3:e dagen om 
ni vill träna ännu mera. Hyra av komplett 
utrustning i 5 timmar kostar 999:- med 
instruktör som hjälper till om det behövs. 
  
Är det ingen vind första dagen tränar vi 
brädteknik bakom båt. Ni får lära er att 
starta med både höger och vänster fot 
fram och åka på brädans kant (kanta) för 
det är just det som är första steget när ni 
skall kitesurfa. 
  
Var och när? 
Vi träffas på den stranden som vi dagen 
innan bestämt. Normalt börjar kursen  
kl. 09.00. 
  
 
 
 
 
 

 
 
 

Säkerhet 
På stranden har vi säkerhetsgenomgång 
och lär dig grunderna vad gäller 
utrustningen.Vi flyger mindre skolkites i 
början och går sedan över till att flyga 
riktiga kites. 
  
Vi visar alla de bra knepen för att du 
säkert kunna komma igång. Vi pratar om 
väjningsregler för att undvika ihop-
trasslade kites m.m. Målsättningen är att 
du ska bli en säker och glad kiteutövare. 
 
Utrustning 
Utrustning ingår i kursen: våtdräkt, skor, 
sele, kite och bräda. Alla kursdeltagare 
som vill ha sin egna utrustning efter 
kursen hjälper vi med att hitta det som 
passar er optimalt  
  
Försäkring och andra villkor 
Deltagande sker helt på egen risk, 
varför du bör ha en egen gällande 
försäkring som täcker eventuella  
skador på person och material. 
  
 
Pris 2999:- och vi håller med all 
utrustning. 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

Telefon +46706289800 
marten@kiteskolanbastad.se

 


